MEDIATION NUMERIQUE

PLANNING DES ANIMATIONS ET ATELIERS
SEPTEMBRE > OCTOBRE 2026

LES SAMEDIS DU NWERIOUE

LA TECH POUR TOUS #3

VENEZ ESSAYER !

VENEZ RENCONTRER LES MAKERS ET
TESTER LES INNOVATIONS TECHNOLOGIQUES

INTELLIGENCE - . PROGRAMMATION MEDIATION
ARTIFICIELLE BEALITE SECHENTE &CODE NUMERIQUE
ROBOTIQUE IMPRESSION3D  ATELIERSCREATIONS  RECONDITIONNEMENT

SAMEDI 24 OCTOBRE 2026 13H-18H
SALLE COMMUNALE - ST LAMBERT LA POTHERIE

EN RAISON DES NORMES EN VIGUEUR, LA JAUGE EST FIXEE A 60 PERSONNES PRESENTES SIMULTANEMENT.

%SAINT %) VILLE DE 4(4)_

CLEMENT ed ucouze SAINT-LAMBERT

+Place LA-POTHERIE - m =



Sébastien Guillet MEDIATION NUMERIQUE

CONSEILLER . . . .
NUMERIQUE Inscrivez-vous aux ateliers et animations,
06 09 38 64 82 au choix selon vos besoins, c’est gratuit !

Attention : inscription obligatoire !

BEAUCOUZE - Mercredi 2 septembre - 14h a 16h - MCL

> INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Découvrez comment utiliser les intelligences génératives : ChatGPT. Les bonnes pratiques et conseils.

ST LAMBERT - Lundi 7 septembre - 16h a 17h - Salle Hergé

> COUP DE POUCE NUMERIQUE

Mettre a jour les applications sur son smartphone / sa tablette.

ST CLEMENT - Mercredi 9 septembre - 14h a 16h - Mairie

> GEOPORTAIL

Utilisation de cartes en ligne. Cartes IGN, photographies aériennes, carte du relief, parcelles cadastrales...
trouvez le fond de carte adapté & vos besoins.

ST LAMBERT - Lundi 14 septembre - 16h & 17h - Salle Hergé

> COUP DE POUCE NUMERIQUE
Scanner un document avec son smartphone. Découvrir les applications utiles.

BEAUCOUZE - Mercredi 16 septembre - 14h a 16h - MCL

> CYBERSECURITE

Les menaces liées aux usages numeriques.

ST LAMBERT - Lundi 21 septembre - 16h a 17h - Salle Hergé

> COUP DE POUCE NUMERIQUE

Découvrir le réseau social Instagram : créer un compte, comment poster ses premiers contenus.
ST LAMBERT - Mercredi 23 septembre - 14h a 16h - Lamb’Ellie

> PYTHON

Tournoi jeunes : Programmation avec Python.

ST CLEMENT - Vendredi 25 septembre - 9h30 a 11h - Mairie

> INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Café L.A.

Moment d’échange au cours duquel les participants peuvent apprendre, expérimenter et débattre pour
décider de leurs usages numériques, que ce soit avec, sans ou sur U'intelligence artificielle.

ST LAMBERT - Lundi 28 septembre - 16h a 17h - Salle Hergé

> COUP DE POUCE NUMERIQUE
La Poste en ligne (achat de timbres, envoi de courrier, démarches...)



BEAUCOUZE - Mercredi 30 septembre - 11h a 12h - CCAS

> GESTION DES FICHIERS
Compresser et transmettre un fichier lourd.

ST CLEMENT - Mercredi 30 septembre - 14h a 16h - Mairie

> FICHIERS
Trier ses fichiers dans son explorateur (Windows & Linux)

BEAUCOUZE - Vendredi 2 octobre - 17h a 21h - MCL

> PARENTALITE : ANIMATIONS, PROJECTION ET DEBAT

Dans une école du 19eme arrondissement de Paris, Gilles, instituteur
depuis 15 ans, constate avec inquiétude l'invasion des écrans dans
le quotidien de ses éléves. Il décide de prendre le probléeme a bras le

) corps en accompagnant sa classe de CM2, tout au long d’une année

v ET SI DN LE T dans une réflexion sur la place des écrans dans notre vie, en vue

d’une semaine de classe verte en totale déconnexion. Les réles des

LE s y E Ux ? parents et des instituteurs, la question de notre rapport au temps et

UNE CLASSE FACE AUX EDRANS a la nature, mais aussi les aspects positifs de certains usages
numeériques viendront alimenter ce cheminement.

Au fil de ’année, un formidable échange s’installe entre Gilles et les
enfants, révélant leur espirit critique.

UN FILM DE GILLES VERNET

17h - Animations exposants autour de la parentalité
18h30 - Projection et débat en présence de Gilles Vernet.

ST LAMBERT - Lundi 5 octobre - 16h a 17h - Salle Hergé

> COUP DE POUCE NUMERIQUE
Naviguer sur internet sur smartphone et tablette.

BEAUCOUZE - Mercredi 7 octobre - 14h a 16h - MCL

> GENEALOGIE
Geneanet : ler pas pour créer son arbre généalogique

ST LAMBERT - Lundi 12 octobre - 16h a 17h - Salle Hergé

> COUP DE POUCE NUMERIQUE

Libreoffice : Découvrir un traitement de texte opensource et gratuit pour vos courriers, cv, rédaction de
livre, etc.

ST LAMBERT - Mercredi 14 octobre - 14h a 16h - Lamb’Ellie

> JEUX VIDEO
Jeux d’arcades sur PC et Raspberry Pi. Découvrez les consoles d’époques et les jeux vidéos des années 80 a
début 2000 avec Recalbox. Apportez votre manette USB.



ST CLEMENT - Vendredi 16 octobre - 14h a 16h - Mairie

> MES DEMARCHES SANTE
Découvrir la plateforme Améli et Doctolib, pour gérer vos droits et rendez-vous.

ST LAMBERT - Lundi 19 octobre - 16h a 17h - Salle Hergé

> COUP DE POUCE NUMERIQUE - SPECIAL OCTOBRE ROSE
Découvrir la plateforme “Mon Espace Santé”. Gérer les documents déposés par les professionnels de
santé, pour vous et vos proches. Renseigner les informations médicales me concernant.

ST CLEMENT - Mercredi 21 octobre - 14h a 16h - Mairie

> L’'ODYSSEE NUMERIQUE : QUIZ EN EQUIPES

Embarquez pour un voyage ludique & travers ' histoire du web, des inventions tech et des codes
o aujourd’hui: défis, énigmes et coopération pour jeunes et familles.

(Aucun matériel requis - formez vos équipes, on s’occupe du reste ! Des 10 ans)

BEAUCOUZE - Mercredi 28 octobre - 14h a 16h - MCL

> ANIMATION CREATION SPECIAL HALLOWEEN
Venez créer des décorations pour féter Halloween : découpes d’ adhésifs, pochoirs, papercraft, dessins...

Ne manquez jamais un rendez-vous !

Vous souhaitez participer a nos ateliers, animations
collectives ?

Les places sont souvent limitées et partent vite.

Inscrivez-vous a notre newsletter et recevez en avant-
premiére le calendrier de nos prochains événements.

Votre inscription,
c’est parici!

Soyez les premiers informés des dates, des thémes et
des modalités d'inscription pour garantir votre place.

Vos données servent uniquement & vous envoyer nos actualités. Nous ne les partageons
avec aucun tiers et vous pouvez vous désinscrire facilement.

Réservez aussi votre séance sur inscription auprés du secrétariat de votre mairie
Beaucouzé : 02 4148 18 59 - St Lambert : 02 41 77 55 06 - St Clément : 02 41 77 94 04

Pour vos déplacements, pensez covoiturage. Le transport solidaire est également a votre disposition
Informations a Beaucouzé : 02 41 48 18 59 - St Lambert : 02 41 77 55 06 - St Clément : 07 66 49 96 06

i r igC—f e Partéléphone : 02 53 57 72 41 - Jusqu’d 2h avant le départ (selon horaires d’ouverture du service téléphonique)
![;Z/@XQ ¢ Par mail : irigoflex@titi-floris.fr - Un mail de confirmation vous sera envoyé



